KAYAK PICO AZUL

PENA GALICIA
AVIADOS

RECORRIDO

Pefia Galicia (1.654 m.) es, sin lugar a dudas, una de las montafias mas clésicas y
accesibles para iniciarse en el montafiismo. Su facilidad de acceso desde Ledn gracias a
la carretera o también al ferrocarril de via estrecha, antigua FEVE.

La ruta, a pesar de no estar sefializada se sigue muy bien por estar bastante pisada y
transitada.

Discurre por una zona de interés geoldgico en la que se pueden ver muchos fosiles de
esponjas, dejando claro el origen sedimentario de la roca caliza y el pasado marino de
esta zona.

La ascension es sencilla y no demasiado larga. En el descenso se pueden optar por
pequerias variantes para no tener que volver por el mismo camino.

DESNIVEL - DISTANCIA

El desnivel a salvar es de unos 550 metros en unos 7 kilémetros de recorrido.

DIFICULTAD
Recorrido de media montafia de dificultad baja.
FECHAS ACONSEJADAS

Cualquier época del afio siempre que no esté presente la nieve.

KAYAK PICO AZUL
COMPANIA DE GUIAS DE MONTANA DE LEON
616 629 984 — 686 045 743
www.kayakpicoazul.com



