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PEÑA GALICIA 
AVIADOS 

 

RECORRIDO 

 
Peña Galicia (1.654 m.) es, sin lugar a dudas, una de las montañas más clásicas y 

accesibles para iniciarse en el montañismo. Su facilidad de acceso desde León gracias a 

la carretera o también al ferrocarril de vía estrecha, antigua FEVE. 

 

La ruta, a pesar de no estar señalizada se sigue muy bien por estar bastante pisada y 

transitada. 

 

Discurre por una zona de interés geológico en la que se pueden ver muchos fósiles de 

esponjas, dejando claro el origen sedimentario de la roca caliza y el pasado marino de 

esta zona. 

 

La ascensión es sencilla y no demasiado larga. En el descenso se pueden optar por 

pequeñas variantes para no tener que volver por el mismo camino. 

 

DESNIVEL – DISTANCIA  

 
El desnivel a salvar es de unos 550 metros en unos 7 kilómetros de recorrido. 

 

 

DIFICULTAD 

 
Recorrido de media montaña de dificultad baja. 

 

FECHAS ACONSEJADAS 

 
Cualquier época del año siempre que no esté presente la nieve. 


