KAYAK PICO AZUL

CORRAL DE LOS LOBOS
PRIORO

RECORRIDO

Se trata de una ruta circular balizada perfectamente como sendero PR-LE35; aungue en
algunas partes la ruta comparte su discurrir con el gran GR-1 sendero histérico que une
el Mar Mediterraneo con el Atlantico.

El principal atractivo de esta ruta es el paisaje y el entorno que recorre, bosques de roble
donde podremos ver grandes ejemplares de roble albar, zonas de pasto... ademas

podemos contemplar un “Corral de los lobos”; reconstruccion de una serie de parapetos
destinados a dar caza a los lobos cuando se realizaban batidas colectivas.

DESNIVEL — DISTANCIA

Desnivel acumulado de unos 260 metros. 9 kms de recorrido.

DIFICULTAD

Recorrido de media montafia de dificultad baja.

REALIZACION

La fecha de realizacidn de esta excursion fue el 22 de mayo de 2022.

Después de un pequefio retraso debido a un mal entendido con las plazas de los
transportes, comenzamos la actividad con 31 participantes de Santa Maria del Paramo
acompafados por dos responsables a las 10:30 una vez realizadas las presentaciones y
explicaciones previas de rigor.

La climatologia, aunque amenazante de tormenta a partir de media mafiana, nos respeto
durante todo el recorrido.
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A los participantes se les dieron varias explicaciones sobre los modos de vida y
economia del lugar, curiosidades geoldgicas y naturales, explicacion del uso y para que
servia el Corral de los Lobos y del respeto y cuidado del entorno natural.

Los guias acompafantes fueron Carlos Calvifio y Miguel A. Garcia.
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PENA GALICIA
AVIADOS

RECORRIDO

Pefia Galicia (1.654 m.) es, sin lugar a dudas, una de las montafias mas clasicas y
accesibles para iniciarse en el montafiismo. Su facilidad de acceso desde Ledn gracias a
la carretera o también al ferrocarril de via estrecha, antigua FEVE.

La ruta, a pesar de no estar sefializada se sigue muy bien por estar bastante pisada y
transitada.

Discurre por una zona de interés geoldgico en la que se pueden ver muchos fosiles de
esponjas, dejando claro el origen sedimentario de la roca caliza y el pasado marino de
esta zona.

La ascension es sencilla y no demasiado larga. En el descenso se pueden optar por
pequefias variantes para no tener que volver por el mismo camino.

DESNIVEL — DISTANCIA

El desnivel a salvar es de unos 550 metros en unos 7 kildmetros de recorrido.

DIFICULTAD
Recorrido de media montafia de dificultad baja.
REALIZACION

La salida se realiza el 28 de mayo.

Puntuales a las 10:00, salimos desde la plaza del pueblo de Aviados hacia Pefia Galicia.
El grupo estd compuesto por 22 personas, 19 chicos y tres acompariantes.

Las paradas se realizan en zonas que resaltan por su interés tanto geoldgico como
botanico. En ellas se explican los origenes de las rocas y la presencia de los fosiles que
en ellas se pueden ver. También cuales son las plantas y arboles mas caracteristicos y
las propiedades que tienen algunos de ellos para curar o como alimento.

Poco a poco, conseguimos alcanzar la cumbre de Pefia Galicia, desde la que se les pudo
indicar las montafas principales que se pueden ver.
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El descenso se realizo por el mismo itinerario sin problema alguno a lo largo de toda la
jornada.

Los guias acompafantes fueron Pablo Escobar Zamora y Miguel A. Garcia Crespo.
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PENA MORQUERA

RECORRIDO

La ruta comienza en el mismo pueblo de La Mata de la Bérbula, atravesando unos
centenares de metros sus calles. Pronto la abandonamos para seguir el trazado del
llamado “Camino Olvidado”, antiguo trazado del Camino de Santiago anterior al
concurrido “Camino Francés” que recorre la provincia leonesa mas al Sur. La ruta va
ganando lentamente altura hasta llegar a la amplia Collada (1.329 m.).

Distribuidas por esta amplia zona, encontramos diversos restos que el ejército
republicano fortifico en modo de trincheras, casa matas, galerias...

Por otro lado, se puede disfrutar de unas vistas espectaculares del Valle del rio Curuefio,
de la pequefia localidad de Valdorria y de la ermita de San Froilan.

El descenso se hace por otra ruta que no lleva de nuevo al pueblo de la Mata de la
Bérbula, “La Matica”.

DESNIVEL — DISTANCIA

Desnivel acumulado de unos 350 metros. 6 kms de recorrido.

DIFICULTAD
Recorrido de media montafia de dificultad baja.
RECORRIDO

La excursion se realiza el 13 de junio de 2022.

La ruta comienza en el mismo pueblo de la Mata de la Bérbula, saliendo del mismo por
el PR que va hacia Valdorria y que coincide con su trazado con el “Camino Olvidado”
de Santiago en su etapa de Bofiar a VVegacervera.

El ritmo durante la subida es lento, muy lento incluso debido al malestar de uno de los
participantes. Es por este motivo por el que la salida se vio recortada en su recorrido.

Aln asi s descenso se hizo por el sendero sefializado que lleva a las trincheras de Pefia
Morquera.
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Los guias acompafiantes fueron Carlos Calvifio y Pablo Escobar.
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