
DEPORTE ESCOLAR PROMOCIÓN SEMDERISMO 2025-26 

Número de jornadas disponibles: 

OCTUBRE -DICIEIMBRE 2025 ENERO – JUNIO 2026 
6 3 

 

Descripción de la acƟvidad 

ConsisƟrá en la realización de una ruta de senderismo ubicada en el entorno próximo del centro 
escolar (no requerir medio de transporte) con un trazado y duración adecuado a la edad de los 
parƟcipantes y que estarán dirigidas por dos técnicos deporƟvos de media montaña que 
realizarán explicaciones de la zona por la que se desarrollará la acƟvidad con el objeƟvo de dar 
a conocer a los escolares su entorno y trasmiƟrán valores relacionados con el deporte y la 
naturaleza, además de otros que puedan ser culturales, históricos, etc. Los parƟcipantes de estas 
jornadas serán deporƟstas en edad escolar cuyo número aproximado será de 30 escolares de 
categoría benjamín a juvenil, que irán acompañados por un máximo de dos adultos. Las rutas se 
llevarán a cabo entre semana, entre las 10:00 y 14:00 horas (3-4 horas de duración por ruta 
aproximadamente). 

Requisitos 

ES REQUISITO OBLIGATORIO QUE TODOS LOS PARTICIPANTES ESTÉN INSCRITOS EN EL DEBA 

Solicitudes 

Deben hacerse a través del coordinador de zona de la Diputación de León indicándole el nombre 
del centro, tlf, mail y persona de contacto. Una vez el coordinador valide la acƟvidad e informe 
al Servicio de Deportes de la Diputación de León, la empresa que presta el servicio se pondrá en 
contacto con el centro para concretar día de la realización de la jornada.  

 

NOMBRE ZONAS TELÉFONOS CORREO  

Adrián Tejerina Rodríguez 
ZONA I: Montaña – Tierras de 
León 

675952362 adry.tejerina@hotmail.com  

Jesús Alonso Prieto ZONA II: Laciana-Babia-Bierzo 609351711 es.deportecorpore@hotmail.com  

Marta Barrioluengo Pérez ZONA III: Maragatería- Órbigo 696528684 martita_barry@hotmail.com  

Juan Pablo Tejerina Rodríguez ZONA IV: La Bañeza-Campos 675664623 le7juanpa@hotmail.com  

 


